
Isi dann nout péi sa i pouss dopi la kot ziska in pé pli de 2000 mèt si la otèr Larényon, li pé ariv 

antr 15 é 17 mèt de otèr é sa i pouss partou, li nana flèr sirtou kan la salèr i lèv. Son bann flèr lé 

mal é fémèl an minm tan, sé-a-dir hermaphrodites. Dann tan lontan sa té ansèrvi isi Larényon po 

trèt la fièvr, doulèr palidism, linflamasyon, é konm dépirativ. Té inpyé dobwa ansèrvi po fé lakaz 

domoun osi!  

Change écorce sinon gouyave marron 

A savoir! Kosa i vé dir? dépirativ Sa i vé dir i nétwaz lo san, lo kor, bann bann toxine li nana, 

bann plant dépirativ i sèrv a sa, a éliminé bann désé nou la akimilé dann nout kor.  

Par èkzanp kan nou fé in rézim, i fo pa sèlman pans bann kilo nou sava pèrd, mé i fo osi pansé 

bann toxine é bann désé nou anmagazine ek lo tan.  

Bann plant dépurativ lé fé zistoman po sa, zot i èd a mèt aou byin dann out po, sé zistoman par la 

po lo bann toxine lé éliminé.>  

Gouyav-maron 

Sa lé in pyé dobwa indizinn Larényon, Moris, Rodrig Madagaskar, Sésyèl, lé Komor, néna osi si 

koté Lafrik tropikal, lo nor-èst Lafrik di sid: Natal, Lo Transvaal, La Tanzani, le Mozanbik 

Gouyave marron plante utilisée en médecine 

traditionnelle à la Réunion,tisane rafraîchissante 

associée avec de la barbe de maïs ou des racines de 

fraisiers.  

 

Utilisée pour les personnes ayant des problèmes 

sanguins, sert à rafraîchir le sang, précisent certains 

tisaneurs, fièvres, paludisme, lutter contre la présence de sang dans les urines.  

 

Nout kozé! Arèt viv an sarèt saviré!  

Larénion i apèl ali Sanz ékors , bwa -d-sanz ékors, bwa gouyav Fandamane, Fondamane, gouyav maron, 

sanszékors. son non syantifik sé Aphloia theiformis (Vahl) Benn. Li fé parti la famy dé Aphloiaceae sé lo 

sèl éspès di zanr Aphloia.  

Gouyave marron plant used in traditional medicine in Reunion, refreshing tisane associated with 

the beard of corn or strawberry roots. Used for people with blood disorders, is used to cool the 

blood, specify some herbalists.  

 


